Regionaler Sozialdienst Frutigen

Frutigen, 23.03.2020

Informationen im Zusammenhang mit Corona (Plattform zur Alltagsbewaltigung)

Die aktuellen Massnahmen des Bundesrates flihren dazu, dass der Alltag nur noch erschwert
gelingt. In der Folge werden Angebote aufgeschaltet, welche zur gelingenden Alltagsbewalti-
gung beitragen sollen. In folgenden Bereichen sollen Angebote zur Verfliigung stehen

Gesundheit
- Gehen Sie nur nach telefonischer Anmeldung in die Arztpraxis oder Notfallstation des
Spitals. Spital Frutigen: 033 672 26 26
- Kontaktieren Sie mit allen Fragen rund um den Coronavirus die Hotline des BAG, um das
Spitalpersonal zu entlasten: 058 463 00 00 / www.bag-coronavirus.ch

Transporte
https://frutigland.heilsarmee.ch/unterstuetzungsangebot/

Mabhlzeiten
https://www.spitexniesen.ch/Dienstleistungen/Mahlzeitendienst/P3s4L/

Einkauf
https://frutigland.heilsarmee.ch/unterstuetzungsangebot/
https://www.ref-frutigen.ch/bericht/276

Hauslieferung von Lebensmitteln
Chas Egga Thonen, 033 671 25 08, info@thoenen-kaese.ch
Dorfladeli, 033 671 55 55

Kinderbetreuung
https://frutigland.heilsarmee.ch/unterstuetzungsangebot/
https://www.kita-kinderzimmer.ch/

Beschaftigung Kinder und Jugendliche
https://okjaniesen.ch/?page id=101458
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Aufgabenhilfe
https://frutigland.heilsarmee.ch/unterstiitzung/
https://schulsozialarbeit-frutigen.ch/aktuell/ (Beratung von Schiilerinnen und Schilern)

Sozialer Austausch
https://frutigland.heilsarmee.ch/unterstitzung/
https://www.ref-frutigen.ch/bericht/276

Psychologische Unterstiitzung
https://www.spitalfmi.ch/psychiatrie/

Arbeitsausfall / Arbeitslosigkeit / Kurzarbeit
Arbeitslosigkeit (Arbeitnehmer):
https://www.vol.be.ch/vol/de/index/arbeit/arbeitslosigkeit.html

Kurzarbeit (Arbeitgeber):
https://www.vol.be.ch/vol/de/index/arbeit/arbeitsmarkt/kurzarbeitsentschaedigung.html

Selbstandigerwerbende:
https://www.akbern.ch/aktualitaet-detail/article/coronavirus-selbstaendigerwerbende-und-
erwerbsunterbruch-infolge-unvorhergesehener-kinderbetreuung-oder-wegen-guarantaene-
massnahmen-1/

Regionaler Sozialdienst Frutigen
Markus Bieri, Stellenleiter
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