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Energiemangellage Winter 2022/23 
 
 
Aktuelle Infos Bund 
 
Gemäss den Fachleuten des Bundes und der Energieunternehmen ist nicht auszuschliessen, 
dass im kommenden Herbst und Winter Engpässe bei der Energieversorgung auftreten kön-
nen. Der Bund erarbeitete daher ein Bewirtschaftungskonzept für Strom und Gas mit entspre-
chenden Massnahmen. Dieses kommt im Falle einer unmittelbar drohenden oder bereits be-
stehenden Mangellage zum Einsatz. Im Hinblick auf eine allfällige Strommangellage ist eine 
ähnliche Massnahmenkaskade vorbereitet. Die einzelnen Schritte werden stufenweise einge-
leitet, sollte die jeweilige Bewirtschaftungsmassnahme nicht ausreichen, um der Mangellage 
zu begegnen und sich eine weitere Verschlechterung der Versorgungslage abzeichnet. Der-
zeit wurde noch keine der Massnahmen ergriffen. 
 
Weblink: https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/energie.html  
 
 
Aktuelle Infos Kanton Bern 
 
Auf kantonaler Stufe beschloss der Regierungsrat am 24. August 2022, einen «Sonderstab 
Energiemangel KFO (SST E)» einzusetzen. Die Gemeinden sind im SST E durch den VBG ver-
treten. Der SST E hat den Auftrag, sämtliche Informationen des Bundes, interkantonaler Gre-
mien, der Energieversorger und kantonaler Stellen zu bündeln, die Szenarien und Massnah-
men mit dem Bund abzusprechen und alle Massnahmen im Zusammenhang mit dem mögli-
chen Energiemangel auf kantonaler Stufe zu koordinieren. Die Absprache und der Informati-
onsaustausch mit den Gemeinden gehören ebenso zu den Aufgaben des Sonderstabs wie 
die Koordination der Information an die Bevölkerung. Der Sonderstab berichtet regelmässig 
an den Regierungsrat und bereitet dessen Entscheide vor. 
 
Weblink: https://www.be.ch/de/start/themen/energiemangel.html  
 
  

https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/energie.html
https://www.be.ch/de/start/themen/energiemangel.html


 

Seite 2 

Massnahmen Energiesparen Adelboden 
 
Am 6. Oktober 2022 hat eine Besprechung unter den Leistungsträgern von Adelboden unter 
der Regie vom örtlichen Energieversorger, LWA, stattgefunden. Folgende Massnahmen wur-
den beschlossen: 
 
Schaufensterbeleuchtungen: in Betrieb bis 23.00 Uhr 
 
Weihnachtsbeleuchtungen: ab 17.00 Uhr bis 23.00 Uhr 
➢ Öffentliche vom HGV/IG: nur die beiden Bäume (Dorfplatz und ev. ref. Kirche), die 

Bögen über die Strasse nicht. 
➢ Private: Empfehlung die Beleuchtungen zu reduzieren und die Betriebszeiten auf von 

17.00 Uhr bis 23.00 Uhr zu beschränken. 
 
Öffentliche Beleuchtung: Gehwegbeleuchtung: vorläufig von 01.00 bis 05.00 Uhr löschen. 
Ggf. den Weisungen vom Kanton anpassen. 
 
Kommunikation: Das LWA entwirft ein Schreiben und lässt dies vom Vorstand der IG-Dorf am 
Montag, 17.10.22 und vom GR am Dienstag, 18.10.22 genehmigen. 
Verteilung: 
- Als Beilage zur Strom-Akontorechnung, Versand am 19.10.22 
- Auf der Rückseite der Botschaft zur Gemeindeversammlung, Versand Anfang November 
- Per E-Mail-Verteiler vom HGV und von der IG Dorf 
- Auf den Webseiten der Leistungsträger sowie über die jeweiligen Kanäle der sozialen 

Medien 
 
Gemeindeforum 26. November 2022: öffentliches Forum am Samstag nach der ordentli-
chen Gemeindeversammlung. Alle Interessierten sind herzlich dazu eingeladen.  
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Massnahmen Energiesparen öffentliche Verwaltung und Schulen Adelboden 
 

Kernmassnahme Beschreibung 

Innenraumtemperatur in der 
öffentlichen Verwaltung 

▪ Büroräume/Aufenthaltsräume: 20°C / Thermostat Stufe 3 
▪ Werkstätten: 17°C / Thermostat Stufe 2 
▪ Lager/Garagen: 7°C / Thermostat Stufe * 
▪ Leerstand: 13°C / Thermostat Stufe 1 

Innenraumtemperatur in 
den Schulen 

▪ Schulzimmer und –räume, Arbeitszimmer, Bibliotheken, Aufent-
haltsräume, Garderoben und Duschen: 20°C / Thermostat Stufe 3 

▪ Mehrzweckhallen, Turnhallen: 17°C / Thermostat Stufe 2 
▪ Lagerräumlichkeiten: 7°C / Thermostat Stufe * 
▪ Leerstand / selten genutzte Räumlichkeiten: 13°C / Thermostat 

Stufe 1 

Aussenbeleuchtung in der 
öffentlichen Verwaltung  so-
wie in Schulen 

Verzicht auf nicht sicherheitsrelevante Aussenbeleuchtungen, sprich 
keine Objekt-Aussenbeleuchtungen inkl. Weihnachtsbeleuchtungen 

Innenbeleuchtung in den 
Schulen 

Die Beleuchtung in den Korridoren und Unterrichtsräumen soll bei 
genügendem Tageslicht ausgeschaltet werden. 

Lüften in den Schulen Während des Unterrichts sollen die Unterrichtsräume kurzzeitig ge-
lüftet werden (Stosslüften). Das regelmässige Lüften ist eine wichtige 
Massnahme zur Eindämmung der Corona-Pandemie, deshalb soll sie 
unverändert weitergeführt werden. Nicht zulässig sind jedoch Dauer-
lüften und gekippte Fenster. Fenster und Rollläden sind nachts und 
am Wochenende zu schliessen. 

Sparanstrengungen von Mit-
arbeitenden der öffentli-
chen Verwaltung 

▪ Verbot von privaten Heizgeräten (Heizlüfter etc.) 
▪ Schliessen von Fenster- und Rollläden nachts und am Wochen-

ende 
▪ Verzicht auf Dauerlüften / gekippte Fenster 
▪ Licht löschen 

Sparanstrengungen des Un-
terrichtspersonals und der 
Schulleitungen 

▪ Private Heizgeräte sind verboten. 
▪ Bei elektronischen Geräten ist der Energiesparmodus zu aktivie-

ren. Sie sind insbesondere nachts und über das Wochenende 
nach Möglichkeit auszuschalten und vom Stromnetz zu nehmen. 

Technische Massnahmen 
in der öffentlichen Verwal-
tung und Schulen 

Technische Massnahmen: Optimierungen bei Heizung, Warmwasser-
aufbereitung, Lüftung, Beleuchtung: 
▪ Heizung regeln / Heizkurve absenken 
▪ Lüftungen optimieren (Betriebszeiten/Luftmengen) 
▪ Innenbeleuchtungen optimieren / Bewegungsmelder und 

Leuchtmittel mit geringerer Leistungsaufnahme einsetzen 
▪ Elektroheizungen für Rampen, Dachrinnen etc. ausschalten oder 

optimieren 

Warmwasser in der öffentli-
chen Verwaltung und Schu-
len 

Verzicht auf Warmwasser, sofern dies nicht betriebsnotwendig ist: 
▪ Nicht betriebsnotwendig ist warmes Wasser beispielsweise für 

das Händewaschen auf Toiletten. 

 
Der Gemeinderat hat am 18. Oktober 2022 beschlossen, dass die künftigen Massnahmenpa-
kete vom Regierungsrat des Kantons Bern, soweit auf die öffentliche Verwaltung und Schulen 
von Adelboden zutreffen, jeweils übernommen werden.  
 
 
Adelboden, 18. Oktober 2022 jt 
Gemeinderat Adelboden 


